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Примерное расписание занятий в МБДОУДС N 3
на 2023-2024 учебный год.

Группа/
Дни неде.llи

понедепьник Вторник Среда Четверг Пятница Кол-во
обр.
дея-ти

Первая
группа
1вннего
возраста

8.00
гимнастика

8.00
гимнастика

8.00
гимнастика

8.00
гимнастика

8.00
гимнастика

l0
1- утро
2-вечер9.00_9.10

Расшлреrше
ориентировки в
окружающем и
Dtrtвитие Dечи

9.00_9.10
Игры с
сенсорrшй
дидактшIеским
матеDиапом

9;00-9.10
Расширение
ориентировки в
окружающем и
Dtrtвитие Dечи

9.00_9.10
Игры с
сенсорнып,t/
дидактшtIеским
матеDиалом

9.00_9.10
Расширешtе
ориеIпировки в
окружающем и
Dазвитие Dечи

15.4$15.55
Фrвическая
культура

15.45-15.55
Музыка

l5.45-15.э5
Физическм
культура

15.45_15.55
Музыка

15.45-15.55
Игры со
строительным
матеDиаJIом

Вторая
группа
раннего
возраста

8.00
гимнастика

8.00
гимнастика

8.00
гимнастика

8.00
гимнастика

8.00
гимнастика

10
1- утро
2- вечер9.00_9.10.

ознакомлешле с
окDчжаюцIим

9.00-9.10.
Развитие речи

9.00-9.10.
рисование

9.00-9.10.
Музыка

9.00-9.10.
Развитие речи

1б.00_1б.10
Физическая
кчльтчпа

16.00-1б.10
Музыка

16.00_1б.10
Физическая
кчлътчт}а

16.00_1б.10
Лепка/
консmчиоование

16.00-16.10
Физическая культи
(на члице)

Младшая
группа

8.00
гимнастика

8.00
гимнастика

8.00
гимнастика

8.00
гимнастика

8.00
гимнастика

11

Перерыв
10 мин.9.00-9.15

рисоваrпле
9.00-9.15
Фэмп

9.00-9.15
Развитие речи

9.00-9.15
Аптгlшсаrц,rя
/Лепка

9.00_9.15
ознакомление
с окружающIд\4
миDом

9.25-9.40
Физическм
IсvJIbTvna

9.25-9.40
Музыка

9.25_9.40
Физическая
кчльтчпа

9.25_9.40
Музыка

9.25-9.40
Констрултрование

10.10-10.25
Физическая
культура
(на члице)

Средняя
группа

8.00
гимнастика

8.00
гимнастика

8.00
гимнастика

8.00
гимнастика

8.00
гимнастика ll

Перерыв
10 мин.

9.00_9.20
Физическая
культура

9.00_9.20
Музыка

9.00_9.20
Физическая
культура

9.00_9.20
Музыка

9.00-9.20
Развитие речи

9.30-9.50
Рисоваr*rе

9.30-9.50
Фэмп

9.30-9.50
Лепка/
АппликаIцля

9.30-9.50
ознакомление
с окруж{lющим

миDом

9.30_9.50
Конструирование

10.20-10.40
Физическм
культура
(на улице)



Подготови
тельная к
школе
группа

ьная к
Dле
ппа

8.10
гимнастика

8.10
гимнастика

8.10
гимнастика

8.10
гимнасмка

8.10
гимнастика 5

13

Перерыв
10 мlш.

15
Перерыв
10 мин.

9.00-9.25
Развr,rгие речи

9.00=9.25
Фэмп

9.00_9.25
Развrа:гие речи
(грамота)

9.00-9.25
рисование

9.UU_у.zэ
ознакомление с

окружающим

9.35-10.00
Физическм

9.35-10.00
Музыка

9.35_10.00
Фrвическая
KvnbTvDa

9.35-10.00
Музыка

9.35_10.00
Лепка/
Аrшликаrия

10.10-10.35
рисование

10.10-10.35 10.10_10.35
Конструирование

10.10_10.35 10.10_10.35
Фlвиsеская
культура
(на уличе)

8.20
гимнастика

8.20
гимнастика

8.20
гимнастика

8.20
гимнастика

8.20
гимнастика

9.00-9.30
Разви:гие речи

9.00-9.30
Фэмп

9.00_9.30
Развrгие речи
(гпамота')

9.00_9.30
Фэмп

y.UU_y.JU

ознакомление с
окDчжаюцIим

9.40-10.10
Конструирование

9.40_10.10
Лепка/
АrrплIжаlшя

9.40-10.10
рисование9.40-10.10

рисование
9.40-10.10
ознакомление

10.20_10.50
Физическм
культура

10.20-10.50
Мрыка

10.20-10.50
Физическая
культура

10.20_10.50
Музыка

10.20_10.50
Фrвическая
культура
(на члице)


