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Советы по организации работы с песком 

 

 Лоток с песком должен постоянно находиться в 

специально отведенном для него месте. 

• Желательно, чтобы дети работали стоя – так у них будет 

больше свободы движений. 

• Не помещайте лоток в углу комнаты. К лотку должен быть 

обеспечен свободный доступ со всех сторон: только в этом 

случае дети смогут по желанию выбирать формат будущего 

изображения. 

• Лоток с песком следует установить на большом и прочном 

столе, высота которого должна обеспечивать комфортные 

условия для работы детей. При этом столешница должна 

быть значительно больше лотка, чтобы на ней можно было 

свободно разместить вспомогательные материалы и 

организовать места для работы с песком. 

• Необходимо категорически запретить детям бросаться 

песком. Если это все-таки случится, взрослые, проводящие 

занятия, должны немедленно вмешаться. 

• Даже если дети работают очень аккуратно, песок может 

просыпаться на стол или на пол. В таких случаях дети 

должны самостоятельно подмести пол веником и собрать 

песок в совок для мусора. 

• Хорошо бы подстелить под лоток с песком большое 

полотенце (однотонное, без всяких орнаментов и картинок). 

В конце работы полотенце можно вытряхнуть или сменить. 

• Требуйте, чтобы перед началом занятий с песком дети 

мыли руки – таковы гигиенические нормы. 

• Дети способны многому научиться, играя в лотке с песком, 

и это зависит от характера их игрового и рабочего 

поведения. Одни дети могут работать самостоятельно и 

спокойно, другим нравится начинать что-то, но они не 

любят заканчивать работу. Иногда детям нравится работать 

вместе, например, выполняя какие-либо задания. Поэтому 

предварительно необходимо продумать задание и заранее 

обсудить его с детьми. Выполнение заданий совместно с 

партнером приносит большую пользу и нравится многим 

детям. 

• После занятий лоток рекомендуется закрывать 

специальной крышкой. Крышка надежно фиксируется на 

лотке, и его можно переносить за ручку, как чемодан, не 

боясь, что песок просыплется.  
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